Zawody w ulicznej w jezdzie w szybkiej na wrotkach
z okazji 400-lecia Tomaszowa Lubelskiego

XXI GRAND PRIX LUBELSZCZYZNY 2021
O PUCHAR BURMISTRZA MIASTA TOMASZOWA LUBELSKIEGO

organizator: TUKS RST Roztocze Tomaszow Lubelski reauzacia tecuniczva: OS i R.,, TOMASOVIA 7

03 pazdziernika 2021 r. ( niedziela ) godz. 11 %°
Tor uliczny /nartorolkowy/ pod lasem : stadion miejski
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» promocja Miasta Tomaszow Lubelski w kraju,

» popularyzacja jazdy na wrotkach oraz zachecenie jak najwiekszej rzeszy dzieci, mtodziezy i dorostych
do ogdlnego, rekreacyjnego uprawiania tej dyscypliny sportu,

» wzrost aktywnosci fizycznej w grupie dzieci, poprzez powszechny udziat w zawodach sportowych,
oraz promocja zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci i mtodziezy oraz w rodzinie.

4. KATEGORIE | DYSTANSE

KATEGORIE
Z PODZIALEM godz. 11% godz. 114° godz. 1230

KOBIETY / MEZCZYZNI

SENIORZY ** - 2002 i starsi sprint 100 m sprint 500 m 5000 m do mety
MLODZIEZOWCY - junior A/ - 2003-2004 sprint 100 m sprint 500 m 5000 m do mety
JUNIOR /junior B/ - 2005-2006 sprint 100 m sprint 500 m 5000 m do mety
JUNIORZY miodsi / kadet/ 2007-2008 sprint 100 m sprint 500 m 2000 m do mety
MEODZICY  /juniorzy C/ -2009-2010 sprint 100 m sprint 500 m 2000 m do mety
JUNIORZY D —2011-2012 sprint 100 m sprint 500 m 1500 m do mety
JUNIORZY E -2013-2014 sprint 100 m sprint 200 m 500 m do mety
JUNIORZY F -2015 i mtodsi sprint 100 m sprint 200 m 500 m do mety

- kolejnos¢ startow jak nizej / po zakonczonym biegu start do nastepnej konkurencji/
** W przypadku gdy w nastepujacych przedziatach wiekowych bedzie 3 zawodnikdw zostang stworzone kategorie wiekowe :

K-M 18-29 /2002-1992/, K -M 30-39 /1991-1982/, K -M 40-49 /1981-1972/ , K - M 50-59 /1971-1962/,

K—M 60-istarsze /1961 i starsi/
- sprint 500/200 zostanie rozegrany tylko w jednej rundzie po wynikach biegu na 100 metréw i finat/ *
tor uliczny Tomaszéw Lubelski 500 m /stadion miejski /

e ostateczny program minutowy zawoddéw zostanie ustalony na odprawie przed zawodami

e prowadzona bedzie klasyfikacja wielobojowa —wg punktacji G.P., w przypadku réwnej ilosci punktéw decyduje
miejsce na dtuzszym dystansie. Klasyfikacja zgodna z Regulaminem GP.



5.UCZESTNICTWO :

W zawodach mogg braé¢ udziat dzieci, mtodziez i dorosli posiadajgcy licencje PZSW uczniowie szkdét nie majgcy przeciwwskazan
do udziatu w lekcjach wychowania fizycznego. Zawodnicy seniorzy - amatorzy mogg startowa¢ po wypetnieniu karty startu na
wlasng odpowiedzialnos¢. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do uczestnictwa jest ztozenie przez niego pisemnego o$wiadczenia o
stanie zdrowia pozwalajgcym mu na uczestnictwo w imprezie sportowej. Wszyscy zawodnicy obowiazkowo startujag w kaskach.
W zawodach Grand Prix jazda na wrotkach obowigzuje wpisowe dzieci 5 zt, seniorzy 10 zt. Organizator nie zapewnia ubezpieczenia
od nastepstw nieszczesliwych wypadkow. Kluby i zawodnicy muszg wigc posiada¢ indywidualne ubezpieczenie wypadkowe i
chorobowe. Koszty organizacyjne zawodéw pokrywane sg ze srodkdéw Organizatora. Inne koszty pokrywajg zainteresowane kluby we
wiasnym zakresie.

6. ZGLOSZENIA :
Do soboty do 19:00 poprzez internet . Kto spozniony oplata startowa rosnie o
100 % . Link do zgloszenia :
https://docs.google.com/forms/d/1vAuRZS5¢S045e¢PSVCxbUCnDSZtK7TWEW1PF-
e8jH ad20/edit?usp=sharing

Link do listy zgloszonych :
https://docs.google.com/spreadsheets/d/182kpjwTSZMHKkz2GpKzEFhXix1p8QJa
Dc0tfoO6yuFBE/edit?usp=sharing

7. KLASYFIKACJA | NAGRODY :
W klasyfikacji wielobojowej w kategoriach: miejsca 1-3 puchary, wszyscy dyplomy . Dla wszystkich
uczestnikéw goracy positek regeneracyjny w formie grilla.

Zyczac wielu sportowych wrazen z pobytu w Tomaszowie Lubelskim
KOMITET ORGANIZACYJNY
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